
Checkliste 
Silberberg Erlebnis Camp 

Das wildeste Abenteuer im tiefsten Bay. Wald!

Bitte nicht vergessen:

• Krankenversicherungskarte und Impfpass, Ausweis

• wenn nötig: persönliche Medikamente

• Notfall-Nummer wird bei dem Ausfüllen des Anmeldescheins angegeben

• Taschenlampe mit neuen Batterien

• ISO-Matte 

• Schlafsack evtl. kleines Kissen für Kopf

• Handtücher

• Badesachen, Badeschuhe

• Zahnbürste und Creme, Shampoo, Sonnencreme, Insektenschutzmittel

• Trinkflasche, Vesperdose

• Wechselkleidung (genügend)

• Outdoor-Kleidung (Regenkleidung) 

• kleiner Rucksack für Ausflüge

• Wäschebeutel für Schmutzwäsche (Plastiktüte)

• Bergschuhe 

• Turnschuhe 

•  Hallenschuhe (Turnhalle)


